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Kojeni a atopie

Materske mléko

® Zivi

e chrani

® reguluje

e predava imunologickou
zkusenost matky kojenci




Kojeni, inhalacni alergie
a atopicky ekzem

e Saarinen UM et al. 1979: n=239; kojenci kojeni déle nez 6
mésicu (n=55) maji niz8i incidence téZkého atopického ekzému

e Saarinen UM et al. 1995: ochranny Uginek kojeni (vyskyt
atopického ekzému, potravinové a inhalacni alergie) po celé
detstvi az do adolescence. Inhalacni alergie méne Castée u deti
kojenych alespon 1 mesic

e Wright AL et al. 1989; Burr ML et al. 1993: kojeni kojenci
maji snizeny vyskyt piskavého dychani (wheezing)




Kojeni a potravinove alergie

e Savilahti E etal. 1991: vyssi riziko vyvoje alergie na kravskeé
mléko u kojenych kojencu, jestlize jejich matky mély snizenou
koncentraci kolostralnich IgA

e Falth-Magnusson K et al. 1992: eliminace silnych potravinovych
alergenu z diety matky ve 3. trimestru gravidity nevede k
vyznamnému snizeni incidence atopickych projevu do 5 roku
Zivota

e Hattevig G et al. 1989 a Sigurs et al.: vylou€eni silnych alergenu
(slepiCi vejce, kravské mléko)

z diety kojici matky v prvnim trimestru laktace je spojena s nizsi
Incidenci atopickeho ekzému v 6 mesicich i ve 4 letech veku.




Imunoregulacni ucinek
materskeho mleka

Tv v/

expresi integrint na lymfocytech ruznych subpopulaci.
Kojeni zvysuje imunitni odpovedi typu Th-1 (Pabst HF
et al. 1997)

e Odchylky imunomodulaénich faktort materského mléka
mohou (?) usnadnit delsi persistenci odpovedi typu
Th-2 u kojence | po narozeni (Cummins AG et al. 1997)



Enteromamarni system

(Walker 1981)
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Imunitnr slozky materskeho mleka

e Materno-fetalni imunologicka interakce doplnuje funkce
imunitniho systému novorozence latkami pripravenymi
k ,okamzitemu pouziti“ (Goldman AS)

e Imunoglobuliny: ctyri z peti imunoglobulinovych frid;
specifické na potravinove antigeny

e Komplement (vSech devet slozek) (Nakajima S et al.
1977). C3a slozka komplementu inhibuje IgE-
dependentni degranulaci zirnych bunek (Erdei A et al.
1995)




Imunoregulacni slozky materskeho
mieka

e Cytokiny
— TNFa, IL-6; IL-2, IFNg; IL-4, IL-10, IL-13;
IL-5, IL-12
— transformuijici rustovy faktor (TGFb-1)

e Nenasycené mastné kyseliny s dlouhym retézcem (LCP)
Koletzko B et al. 1992

e Prostaglandiny ve vyznamnych koncentracich Bedrick AD et al.
1989

e Nukleotidy: imunostimulacni ucinek na tvorbu protilatek i funkci
lymfocytt Navarro J et al. 1999
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Potravinove alergeny v materskem milece

Food Antigens in Human Milk

Bovinni
betalaktoglobulin (BLG)

e koncentrace BLG
v materském mléce
v zavislosti na diete matky

® vzestup po p.o. zatezi
matky alergenem




Potravinove alergeny v materskem milece

Bovinni beta-
laktoglobulin (BLG)

e koncentrace BLG
v materskem mléce
v zavislosti na diete matky

® pokles po bezmlécné diete




Kojeni jako transfuze bunek

E

Prenos specifické
imunity

Ochrana proti

, Infekci
Ochrana proti

Infekcl prezentace
antigenu



Prijemna transfuze bez rizika?




Selhani ucinku maters. mléka

e Senzibilizace (alergie) na kravské mléko muze vzniknout u plné
kojeneho kojence Jarvinen KM et al. 1999

e Generalizovany atopicky ekzém s polysensibilizaci v prvnich
mesicich zivota u plné kojenych - ma se kojit dale?  isolauri E et al. 1999

e Kojeni kojenci matek s vysokou koncentraci celkovych IgE v séru

meli sami vyssi hladinu IgE nez nekojené deti teze skupiny matek
Wright AL et al. 1999

e U deti astmatickych matek mely vyssi riziko astmatu ty deti, které

byly dlouho kojeny ve srovnani s detmi kojenymi kratsi dobu
Wright AL et al. 2000



Imunologicke nevyhody (?) kojeni

e Beer AE et al: Immunologic benefits and hazards of milk
In maternal-perinatal relationship. Ann Intern Med 1975

e Prenos specifickych lymfocytu z matky na kojence byl
jiz neprimo prokazan v poloviné 70. let 20. stoleti (1975-
1977)



Rozdily ve slozeni materskeno mieka alergicek
a nealergicek

Mérena proménna
(koncentrace
v m.m.)

Zaver

Citace

Poznamka

antigen beta-
laktoglobulin

cytokiny a
chemokiny (IL-4, IL-
10, IFN-y, MIP-1qa)

cytokiny (IL-4, IL-5,
IL-6, IL-10, IL-13,
IFN-y, TGF-B-1 a 2)

chemokiny (eotaxin,
IL-16, IL-8, RANTES,
MIP-1a)

mnohonasobné

nenasycené mastné
kyseliny s dlouhym
retézcem (LCPUFA)

prostaglandiny

nejsou vyznamné
rozdily

nejsou vyznamné

rozdily

vyssi IL-4
u atopickych matek

IL-8 vysSi
u atopickych matek

nejsou vyznamné
rozdily

(Host A et al. 1990)

(Rudloff S et al. 1999)

(Bottcher MF et al. 2000b)

(Bottcher MF et al. 2000a)

(Schroten H et al. 1992b).

dosud nepublikovano

malé soubory

malé soubory

pouzity stejné
soubory jako
v predchozi praci




Otazky do budoucna

e Lokalni produkce komplementu v materskem mléce

e Uloha makrofagi m.m. v procesu alergizace kojenc(
alergeny v m.m.

e Uloha lymfocytd pii pfenosu specifické imunity na
kojence



Pablo Picasso
Maternite (1905)




