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Severity Scoring of Atopic Dermatitis
Skoére zavaznosti atopické dermatitidy
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SCORAD

Prevalence AD (AE) 20-30% v rozvinutych zemich
Narust 4x za poslednich 60 let
Etiologie nejasna
Rizikové faktory vnitrni
vnejsi

Klinické projevy rizné rozsah

zavaznost

objektivni obraz

subjektivni vnimani
SCORAD index 1990 - 92



SCORAD

SCORAD vznikl z potreby klinického ohodnoceni tize
ekzému:

jednoduché

reprodukovatelné

snadno pouzitelné v ordinacich
pouzitelné pro klinické studie

88 pacientu 1- 60 let

24 odbornikii 5 center, koordinace A.Taieb, J.F.Stalder
intenzita — 10 dermatologu, sestaveni atlasu

intenzita 60% rozsah 20% subjektivni hodnoceni 20%



SCORAD

s Objektivni kritéria
= Rozsah
= Intenzita 6 kritérii

s Subjektivni kritéria

erytém

edém / papuly
mokvani / krusty
exkoriace
lichenifikace
suchost

sveédeni
poruchy spanku



SCORAD
rozsah — pravidlo deviti

(I DEC A4S £ L,-.fl-

(I DECAS

do 2 let nad 2 roky a dospéli



SCORAD
erytem

0 bez erytému

1 mirny

v

2 stredné tézky




SCORAD
edem / papuly

0 bez edému

1 mirny edém

v

2 stfedné tézky

3 t&zky




SCORAD
mokvani / krusty

/

0 zadné

1 mirné

2 stredné tezkeé

3 tezké




SCORAD
exkoriace

0 zadné
1 mirné
2 stredne tézké

3 tezkeé




SCORAD
lichenifikace

= 0 zadna

= 1 mirna

= 2 stredneée tézka

v

» 3tezka




SCORAD
suchost kuze

m Suchost kuze se vySetfuje na plochach bez
zanétlivych zmen a bez aplikace emoliencii

= 0 normalni kiize

= 1 mirné sucha

m 2 stredné sucha

= 3 vyrazne sucha



SCORAD
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;f':ed‘ema =3 / Wi

- gozing/crusting=3
@T' R 15 P
i i :

v

excoriation =
not graded here

lichenification =
not graded here
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erythema

edema

vesicules —
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eczematous pit'ting/
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SCORAD
subjektivni hodnoceni

0 10
: : v s . - ™=
Intenzita svedeéeni

0 10
: - ™
poruchy spanku



SCORAD

EUROPEAN TASK FORCE
ON ATOPIC DERMATITIS

INSTITUTION

PHYSITIAN

Last Name First Name
| ” l Topical Steroid used:
Potencyl(brand name) | 1
Date ar Biren | .1 i DD/F/YY Amount / Month (G
Date ot Vigit 1 n 1 Number of rflares 7 Month |

Flgures In parenthesis

far children undor two years

[

(6)

A: EXTENT

Please Indicate the area tnvolved[ "

B: INTENSITY [

CHRITEFA

INTENSITY

Erythama

MEANS OF CALCULATION

C: SUBJECTIVE SYMPTOMS
PRURITUS*SLEEP LOSS

L1

Edurmadnputalion

Oannglorust

Exconation

INTENSITY ITEMS

laverage representative ares)
O tsence

I=mila

2= moderate

Licheouicatbon

J= severe

Drynoss X

* Dryness 19 evaluated
on uninvolved arcas

SCORAD A/S5+7B/2+C

Yisual onalog scole

(averoge for the

5 days or nighls)

last

PRURITUS (owr0s | lO
SLEEP LOSS (otoiof |

10

TREATMENT:

REMARKS:




[SCORAD

= A rozsah
= B Intenzita
= C subjektivni hodnoceni

» SCORAD index :
m A5+ 7XB/2+ C =



SCORAD
zavery, odkazy

= Vlastni zkusenost - srovnani tize u pacienta pri navstévach
- vyuziti ve studii (ALERGIE 06; 8:1,16-20)

= Soucasné studie zabyvajici se AD(AE) pouzivaji SCORAD

= Odkazy

m Dermatology 1993;186:23-31
m http://adserver.sante.univ-nantes.fr/
m http://www.tpsproduction.com/
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