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Pylova alergie

» systemove onemocneni na podklade IgE
vazby na vyvolavajici alergen a spusteni
kaskady deju (pricinnost)

— priznaky a nalezy rinitidy

— konjunktivitidy

— bronchialniho astmatu

— kozni projevy

— celkoveé, méne specificke priznaky
—,, hay fever”



Anamnéza - klinicke vysSetreni

Je rodinna anamnéza atopie?

Je dominujici priznakem nosni sekrece,
kychani, svedeni, nosni obstrukce?

Jsou pfiznaky z jinych systému (spojivky,
dolni DC, kuze)?

Je casova a mistni souvislost s expozici
alergeny?



Fyzikalni vysetreni

* Typické priznaky prokazujici alergicky
zanet v dané lokalizaci a onemocneni

— ,allergic shiners® infraorbitalni tmave
oblouky (vendzni plexy)

— ,alergicky pozdrav® a souvisejici zmeny na
hrbetu nosu, dychani usty

— konjunktivitis serosni

— bronchospasmus




Vysetreni dalsi

* Rhinoskopie
— strukturalni deformity
— mnozstvi sekretu, charakter

— stav sliznice — edéem, hyperplazie, reakce na
farmakologicke podnety

* OcCni vys. — vylouceni jiné oCni choroby
(vernalni katar, infekCni konjnktivitis)
 V/ySetreni plicnich funkci



Vzajemny vztah mezi alergii a organovou
funkci/hyperreaktivitou

Interrelationships Between Allergy and Hyperresponsiveness
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Manifestace alergie se liSi s vekem
— alergicky pochod

Symptom Severity Versus Age

o N

symptom severity

age (years)

— eCzZeMma = food == asthma rhinitis
allergy

Holgate, Church and Lichtenstein: Allergy 3rd edition @ 2006 Elsevier Ltd



Diagnostika pylove alergie
- ahamnéza, Kklinicky obraz

* posouzeni klinickeho stavu, zda
— jde o alergickou rinitidu, konjunktivitidu
— jedna se o bronchialni astma
— jedna se o0 kozni alergicky projev (atopicky
ekzem/dermatitis, urtikarie)
— jedna se o celkove priznaky alergie
* Rizika dg. chyby
— nejde o konjunktivitis, rinitis
— nejde o0 astma
— rinitis, astma jsou zpusobeny jinymi duvody



Jine priciny nosni kongesce

Léeky

Mechanizmus

PAK

reserpin

guanethidin

propranolol

thioridazin

tricyklicka antidepresiva
aspirin

neznamo

deplece noradrenalinu

blokada uvolnéni noradrenalinu
adrenergni blokada
beta-adrenergni blokada
blokada vychytavani noradr.
syntéza vazodilat LT ?7?

Infekce — dutina nosni, PN dutiny
Gravidita
Strukturalni zmeny — septum, polypy



Senzibilizace ( SPT) a klinicke
priznaky (alergie)

Symptom Severity Versus Time

symptom severity

_ N

sensitization allergy

tolerance

time

senzibilizace se
vyVviji s vekem

K projevu alergie
dojde z neznamych
duvodu

alergie muze
vymizet a
senzibilizace
zUstava

alergie |
senzibilizace se s
vekem snizuje



Metody zjisteni senzibilizace
kozni prick test (SPT)

Skin Prick Testing

Lancet for Skin Prick Testing

« prukaz specifické reakce koznich mastocytu
* nemoci, leky, aktualni stav ovlivhuje vysledek




SPT alIDT

Skin Prick Tests to Common Allergens
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Moznosti kozniho testu

Allergen PCg

(provocation concentration to cause 6 mm skin wheal)

skin wheal diameter (mm)

560 Bu/m @ 14 000 Bu/mL
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|
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e Spravne provedeny kozni
testy umoznuje odhad
biologické aktivity alergenu

« Kvantifikace kozni odpovedi

— prumér, plocha pupenu
(dokumentovat, planimetrie,
fotografie)

« Kozni reaktivita je metoda
umoZznujici porovnani ruznych
alergenovych extraktl nebo
latek s nespecifickou
reaktivitou



Atopy patch test

* Precitlivelost IV. typu
muze byt vyvolana i
pylovymi alergeny

Holgate, Church and Lichtenstein: Allergy 3rd edition © 2006 Elsevier Ltd



In vitro diagnostika senzibilizace na
pylové alergeny

Principles of RAST

* Imunochemicke metody
detekce volného IgE se
znamou specifitou

— vyjimka - cirkulujici IgE
neni detekovano, snad
lokalni syntéza?

» Testy produkce LT,
wemc gktivace bazofilnich Leu,

"\‘ IoE ) .
55, 4o Y (2 proliferace/aktivace T
C:363 / /

Resting basophil Activaton @ (D63 u pregulation Anti-CD63-PE



Uskali testl senzibilizace

* metodické pochybeni pri provedeni testu

» alergenovy extrakt

— crude extract — zastoupeni druhu, zralost pylu
* izoformy alergenu

 pritomnost adekvatniho zdrojoveho materialu
(odrudy) v dané oblasti, kde pouzivano

» extrakCni procedura
» stabilita extraktu
* uziti pestrych metod kvantifikace alergenu v extraktu

 |zolovaneé alergeny, rekombinantni alergeny



Zkrizena reaktivita, ko-senzibilizace

« cross-reactivity - IgE proti jednomu alergenu
rozpoznava podobny protein z jiného zdroje, se
kterym se organizmus nesetkal (muze spustit
projevy nebo je irrelevantni). Duvodem je
sekvencni identita >70 %, posttrranslacni
modifikace (glykosylace - CCD)

* CO-recognition - rozpoznani vetsiho poctu
epitopu, kdy nelze rozeznat primarni senzitizer

 family restricted homologous molecules
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http://www.pylovasluzba.cz/novinky?id=1

Faktory vedouci ke vzniku
senzibilizace (na pylove alergeny)



% Rhinitis in last y

Rizikove faktory senzibilizace —
expozice pylovym alergenem
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« Existence pylovych alergenu
je nezbytna pro rozvoj
alergického onem, ale....

* Pylové mnozstvi ve vztahu k
prevalenci alergicke
rinokonjunktivitis (ISAAC, 28

center v 11 zemich)

* Nevyznamny vztah mezi
mnozstvim pylovych alergenu
a vzniku astmatu, ekzemu, je
inverzni vztah ke vzniku
alergické rinitidy.

Burr M, 2003



Fyzikalni, chemické viastnosti
pylovych zrn, ktere ovliviuiji riziko
senzibilizace a vznik alergie

* velikost, vaha

» schopnost sedimentace

» proteazovy ucinek alergenu —
poskozeni epitelu, vetsi kontakt s APC,
interakce s buneCnymi receptory
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Vodni extrakt Betula alba L.
(Bet.-APE) selectivne inhibuje
produkci IL-12 p70 z
dendritickych bunek
aktivovanych LPS nebo CD40L

Toto ukazuje, ze E1-
fytoprostany puvodem z pylu
jsou podobné endogennim
PGE2 (obdobna biologicka
funkce), ale rovnéz funguji jako
modulatory funkce DC ve
smyslu polarizace Th2.

Claudia Traidl-Hoffmann, T Jakob, JEM, 2005
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Geograficka variabilita vyskytu pylu
a senzibilizace

« Historie expozice a senzibilizace v dané gblasti — Bfiza jako typicka rostlina se
specifickou distribuci — zména situace v CR

« Proportion (%) of Czech (C) and Ukrainian (U) atopic patients sensitized to
airborne allergens in relation to by the level of circulating IgE

0.35-3.5kU/l, 3.5-17.5kU/l, 17.5-50kU/l, 50-100 kU/l, >100 kU/I
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Association (corr. P — level?)

Allergen-specific

Locus cM (Marshfield) Marker LOD'/ P- level Marker® Alleles* IgES

5g31.1 139.33 D5S816 1.77 /0.002 gi2
1.35/0.006 g3
1.27 /0.008 g1

5033.2 157.57 D5S1507 1.17/0.01 w9
2.11/0.0009 g12
1.47 /0.005 g6
1.41/0.005 g3
1.95/0.0014 gl

7pl14.2 54.65 D7S2250 0.026 147 bp / 0.034 w9

8q12.1 71.00 D8S285 2.11/0.0009 inhalant atopy®
1.22/0.009 m3
1.36/0.006 m2
1.11/0.012 e2
1.21/0.009 el
1.05/0.014 d2
1.04/0.014 di
2.42/0.0004 w9
1.14/0.011 wi
1.59/0.003 35

12q14.1 75.17 D12S1298 199 bp / 0.043 w6

12923.1 105.18 D12S1059 1.12/0.012 el
1.00/0.02 f20

13g14.2 45.55 D13S165 185 bp /< 0.000001 d2
1.80/0.002 w9
3.14/0.00007 wi

16924.1 124.73 D16S3253 1.33/0.007 inhalant atopy®
1.32/0.007 food atopy®
1.72/0.002 g3

20p13 9.53 D20S473 1.30/0.007 e3

Genova
regulace
IgE tvorby

U mysi byl
popsan lokus
Lmr9 kontrolujici
syntezu IgE.

Testovano
spojeni
specifické IgE
produkce s
lokusem 8q12
v homologni
pozicis Lmr9 a
dalSi kandidatni
oblasti.

Lipoldova M a kol, submitted



Senzibilizace — dalsi rizikoveé
faktory

« znecisteni ovzdusi
— Diesel Exhaust Particles (DEP) — vazané
silice, Fe, Al, Mg, Mn, S
— dochazi ke koncentraci alergenu
— eluovaneé alergeny jsou adsorbovane



Mozné mechanizmy tvorby aerosolu
obsahujiciho alergeny
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Diagnostika pylove alergie
- ahamnéza, Kklinicky obraz +
senziblizace
» prokazali jsme vzajemnou pricinnou
souvislost — je senzibilizace priCinou
alergickych projevu?

* rocCni periodicita projevu alergie ve vztahu
k vyskyt pylovych zrn a alergenu
— kalendar, dle lokality az 10 mésicu



Sezonnost pylovych alergenu v
ruznych oblastech

Pollen Seasonality
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Holgate, Church and Lichtenstein: Allergy 3rd edition @ 2006 Elsevier Ltd



Vyznamne pylove alergeny v
ruznych oblastech

Allergenically Important Pollens
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Vyskyt Bet v1, Bet v 2,
senzibilizace na izolovane alergeny
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Prukaz organoveé, specifické reaktivity — je
reakce alergen-IgE priCina organove reakce?

* Rhinomanometrie * Nazalni provokacni

T test

Nasal Response to Allergen

« Konjunktivalni test

« Bronchialni provokacni
test




« Zakladni diagnostika senzibilizace a alergie
na pylove alergeny neni obtizna

» Je treba dale objasnit faktory, které vedou
K vySe uvedenému nebo modifikuji imunitni
odpoved

* Je zadouci ovladnout predikci tohoto typu
alergie (I kdyz ji umime relativne dobre
leCit)



